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Les cytokines

Ce sont des protéines de faible poids moléculaire sécrétées par plusieurs types de

cellules, qui agissent sur de facon autocrine ou paracrine. Leur production est

éphémere et sujette a un controle strict.

Les cytokines ont une importance centrale dans la régulation de la réponse

immune, le développement embryonnaire et la reconstruction des tissus.
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IF‘lskt::: L3 Ranl._c of Biological Actions That Cytokines Have on Encaryotic Cells. Chemokines are one family of cviokines that indues
eukocylo f:lc;ﬂum!s ;ﬁ migration. Cither cytokines activate cell metabolism and synthesis. This can lead to the synthesis of a wide range of
proteing including cyclooxygenase 11, proteolytic enzymes, NO synthase, and various pdhesi i syioki -
proliferation, inhibition of cell proliferation, or apoptosis, 4 SRR MR DN etincs st oy

Table31.1' The Four Cytokine Familics ¥
Family Expmples Functioms
1
Chemokines IL-8, RANTES, MIP (macrophage Cytokines that are chemotactic and chemokinetic for leukocytes. They stimulate
inflanumatery proteing cell migration and attract phagocyiic oclls and [ymphocytes, Chemokines
May a central role in the inflammsory responae,
Hematopoietins Epo (erythropoieting, various colony- Cytokines that stimulate and regulate the growth and differentiation processes
wimulatsng fctors invirlvied in ood cell formation (hematopoiesesy
Interleukine IL-1 o TL-16 Cytokines produced by lymphocytes and monocyies that regulate the growih and

differentiation of other cells, primarily lymphocytes and hematopodetic slem
cells, They often alsy have other hiological effects.
Tumor necrosis [actor (THNF} THF-a. TRF-f, fas ligand Cytokines that are cytotoxic for asmor cells and have many other effects such us
Tamily promating imflammation, fever, and shock: some can induce apoptosis
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Table 312 Some of the Cytokines That Mediate Natural Immunity
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.

Cyteking Cell Source Functhons
IFMs ) T cells, B cells, Antrviral activity, stimulates macrophage activity, modulates MHC clags [ and 11
{interferoms o) memInCy e macrophages, prodein expression on various cells, regulates the develapenent of the specific
fibroblasts: Immnne response
TNF-a : T cells, macrophages and NK cells A wide vasiety of effects due to jis ability 10 mediate expression of genes for
{ T nn'.?n_uu factor-o growihi factors and cytokines, transeription factors, receptors, inflammatory
[cachectin]) medintors., and scule-phase peoteins: plays s role in bost residance 1o Infection
Lerving a8 an bmmusestimulant gad mediator of the inflammatory respanse;
cyteoxic for tumor cells
THF- T cells, B cells Same a8 THF-x
{lumar necosis factorsfl
[lymphotoxin])
IL-1c Produces o wide varicty of effects on the &ifferentiation and function of cells
(interdewukin- 1) endathelial cells, fibroblasts, involved in mflammatory and immune responses; also affects contral
meuronal cells, glial cells, and endocring systems o i
= keratinocytes, epithelial cells
Same as [L-1¢e Same as [L-1
{imterteukin- 1) 3 5
IL-& Tis2 cells. manocyles' macrophinges, Activates hematopoictic cells; induces growth of T cells, B cells hepatocytes,
{intcrbeukin-6, fibroblasts. hepatocytes, keratinacytes, and nerve cells: stimulates the production of acute-phase proteins
eytatonic:T-cofl endothelial cells, neuronal st = i 2
differentiation fzciar, cells
Bocell differentiation
factoe)
Chemokines Monocytesmacrophuges, Leukocyie chemotnxis
{low maolecular weight endothelial cells, fibeoblasts,
proanflammetory cytokines: T cells, plateléts

[L-8. RANTES, and others)
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Les cellules présentatrices d’antigenes

Les cellules présentatrices d’antigenes (Antigen presenting cells, APC) sont des
cellules qui absorbent des proteines, modifient ces derniéres et ensuite présentent
des fragments d’antigénes aux lymphocytes B et T ainsi qu’au MHC de la classe II
afin d’activer les cellules. Les macrophages, les lymphocytes B, les cellules
dendritiques, et les cellules de langerhans peuvent agir comme APC. Ces cellules
internalisent les antigenes par phagocytoses et les re-expriment avec les
molécules de MHC.

Une réponse inappropriée des Th aux produits du soi peut provoquer une
réaction auto-immune.
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Remarque : La réaction immune cellulaire n’est pas indépendante de la réaction
immune humorale. Les cellules du systéme phagocytaire (surtout les
macrophages) sont impliquées dans la réponse humorale. De méme, divers
facteurs solubles produit pendant la réponse immune accentue en retour la

réponse de la cellule phagocytaire (feed-back).

Réactions auto-immunes

Exceptionnellement, les molécules provenant d’un individu peuvent provoquer
des réactions (productions d’anticorps) chez le méme individu. C'est le cas des
maladies auto-immunes.

Exemple: diabete insulinodépendant. L'insuline est une hormone produite par les
cellules beta des ilots de Langerhans du pancréas. Elle joue un rble important dans
le stockage du glycogene dans le foie et la conversion des sucres en graisses dans
les adipocytes. La destruction des cellules beta peut survenir a la suite des
réactions auto-immunes. Ceci entraine une insuffisance de la production de
I'insuline provoquant ainsi une hyperglycémie avec plusieurs perturbations

secondaires dans le sang.
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